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Streszczenie. Obok gtdwnego wydania ,Lekarza Wojskowego” (LW) w latach 1964-1989 wydawana byta jego

tajna edycja, przeznaczona do szkolenia personelu wojskowej stuzby zdrowia na wypadek wojny. tacznie ukazato sig
40 zeszytow tajnego LW, zawierajgcych 504 prace specjalistéw réznych dziedzin medycyny wojskowe;j i kliniczne;.
Celem artykutu jest: (1) analiza tematyki tych prac wedtug dziatéw medycyny wojskowej, (2) poréwnanie ich struktury
tematycznej w trzech okresach polityczno-spotecznych: 1965-1969, 1970-1979 i 1980-1989, oraz (3) prezentacja
szczegotowych zagadnien poruszanych w tajnej edycji LW. Wyniki. (1) Najwiecej prac dotyczyto organizacji ochrony
zdrowia wojsk (00ZW) — 27,5%, higieny i epidemiologii — 19,2%, chirurgii i interny polowej — tacznie 17,9%, oraz medycyny
spotecznej — 15,5%. (2) Na przestrzeni lat utrzymywat sie duzy udziat prac z zakresu 00ZW, zmniejszat sie odsetek
prac z zakresu higieny i epidemiologii wojskowej, zwiekszat sie udziat prac dotyczacych chirurgii i interny polowej oraz
medycyny spofecznej. (3) Publikacje tajnego LW stanowig cenne zrédto do historii polskiej wojskowej stuzby zdrowia.
Zastuguja na digitalizacje w celu wigczenia ich do obiegu naukowego i ochrony przed zniszczeniem

Stowa kluczowe: ,Lekarz Wojskowy" tajny, historia medycyny wojskowej

Abstract. Beside the main issue of the Lekarz Wojskowy (LW) magazine, there was also its secret edition, published

in the period of 1964-1989, intended to train the military medical personnel in case of war. In total, 40 issues of the secret
version of LW were published, including 504 papers written by experts in various areas of both military and clinical
medicine. The aim of this article is as follows: (1) an analysis of the subject of those papers according to particular
disciplines of military medicine; (2) a comparison of their content structure in three political and social periods: 1965—1969,
1970-1979 and 1980-1989, and (3) a presentation of detailed issues raised in the LW secret edition. The results. (1) Most
papers concerned the Armed Forces’ Healthcare Organization (00Z\W) — 27.5%, hygiene and epidemiology — 19.2%, field
surgery and general medicine — 17.9% in total, and social medicine — 15.5%. (2) Over the years, the share of papers referring
to the 00ZW remained large, while those on military hygiene and epidemiology were on the decline, and in the same time
the share of field surgery, general medicine and social medicine papers was growing. (3) Publications presented in the LW
secret issues are a valuable source of information on the history of Polish military healthcare system. These publications
are important enough to be digitalized in order to be integrated into the scientific data circulation and prevented from

destruction.
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Obok gtéwnego wydania ,Lekarza Wojskowego” (LW)
w latach 1964-1989 ukazywata sie jego tajna edycja.
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Utworzono jg w wyniku staran Komitetu Redakcyjne-
go LW, popartych przez éwczesnego Szefa Departa-
mentu Stuzby Zdrowia WP, ptk. dr. med. Czestawa Pot-
toraka, w celu ,uwojskowienia tresci czasopisma”. Jak
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T. Obara. plk dr med. K. Plonski. plk dr T. Roiniatowski. pplk mgr St. Rylko,
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Rycina 1. Oktadka ,Lekarza Wojskowego” z klauzulg ,Tajne/Jawne” z lat
1965-1973. Ptk prof. dr med. Stanistaw Bober (1911-1970) — przewod-
niczacy Komitetu Redakcyjnego , Lekarza Wojskowego” 1965-1970.

Figure 1. Cover page of "Lekarz Wojskowy” with "Secret/Non-Clas-
sified” marking from the years 1965-1973. Col. Stanistaw Bober, MD,
PhD (1911-1970) — ,Lekarz Wojskowy" Editorial Committee Chair of
1965-1970.

uzasadniano, ,sensem istnienia sit zbrojnych jest obro-
na niepodlegtosci kraju w okresie wojny i (...) praca woj-
ska w okresie pokoju polega gtéwnie na przygotowaniu
tej obrony, na szkoleniu zotnierza do zadan przysztych,
jakie kiedy$ moga go czeka¢”. Stuzy¢ temu miato ,za-
mieszczanie w czasopi$mie prac o tzw. charakterze taj-
nym” dotyczgcych wymienionych zadan [1,2].

Zgodnie z projektem wydawniczym tajne zeszyty
~Lekarza Wojskowego” (LW tajny), w formacie B5 i obje-
tosci 8 arkuszy wydawniczych, miaty ukazywac sie 2 razy
w roku —w czerwcu i grudniu. W rzeczywistosci czestos¢
ich wydawania zalezata od liczby nadestanych prac i bie-
zacych potrzeb. W latach 1964-1989 ukazato sig tgcznie
40 tajnych numeréow LW. Ich wydawcg, podobnie jak wy-
dania gtéwnego, byt Departament Stuzby Zdrowia WP.
Pismo drukowano w naktadzie 1050 egzemplarzy w Dru-
karni Sztabu Generalnego WP w Warszawie, przesytano
do biblioteki tajnych wydawnictw w Wojskowej Akade-
mii Medycznej w todzi i rozsytano wedfug rozdzielnika
do instytutéw, szpitali oraz jednostek wojskowych [3].

Za dobor, forme i merytoryczng tresé¢ prac odpowia-
dat Komitet Redakcyjny, wspdlny dla jawnej i tajnej edy-
cji, ktérego przewodniczacym w latach 1964-1970 byt
ptk prof. dr med. Stanistaw Bober (ryc. 1.) [4].
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Rycina 2. Oktadka ,Lekarza Wojskowego” z klauzulg ,Tajne/Jawne”
z lat 1974-1989. Komitet Redakcyjny i Rada Konsultantéw ,Lekarza
Wojskowego” 1970-1990; ptk prof. Sylwester Czaplicki — przewodni-
czacy Komitetu Redakcyjnego, pptk dr med. Jerzy tangowoj — redaktor,
i Krystyna Walczak (Szuman) — sekretarz.

Figure 2. Cover page of “Lekarz Wojskowy” with “Secret/Non-Clas-
sified” marking from the years 1974-1989. Editorial Committee and
Consulting Board of the “Lekarz Wojskowy" 1970-1990: Col. Prof. Syl-
wester Czaplicki — Editorial Committee Chair, Lt. Col. Jerzy tangowoj,
MD, PhD - Editor, and Krystyna Walczak (Szuman) — Secretary.

Po jego nagtej $mierci i zmianie formuty gremium
edytorskiego przewodniczagcym Kolegium Redakcyjne-
go LW zostat ptk prof. dr hab. med. Sylwester Czaplicki,
ktéry zajmowat to stanowisko przez 20 lat. Wedtug jego
stow: ,(...) kazda praca zamieszczona w »Lekarzu Woj-
skowymc« byta recenzowana. Jako pierwszy czytat jg red.
Jerzy tangowoj, ktéry wedtug tresci kierowat do odpo-
wiedniego recenzenta. Jesli nie byto takiego recenzen-
ta w sktadzie Komitetu Redakcyjnego, prace kierowano
do oceny cztonkéw Rady Konsultantéw. Byli to przewaz-
nie éwczesni naczelni specjalisci wojskowi. Po otrzyma-
niu recenzji, przed publikacja, prace czytatem ja. Po opra-
cowaniu redakcyjnym, wprowadzeniu skrétéw, korekcie
nazewnictwa, takze pod katem poprawnosci jezykowej,
praca byta kierowana do pierwszego autora, celem za-
poznania go i akceptacji pracy w przedstawionej formie.
Wymagatem korekty autorskiej po wydrukowaniu pracy
w tzw. szczotce, ktorg kazdy autor czytat. Z tym nieste-
ty byto réznie. Jedni bardzo sie przyktadali do tego, inni
cedowali wszystko na redakcje, na panig Krystyne Szu-
man. Ona przyszia bez przygotowania do pracy redak-
cyjnej, ale z wielkim zapatem i sercem. Wkrétce opano-
wata arkany sekretariatu redakcji, ku mojemu wielkiemu
zadowoleniu. Na niej mozna byto zawsze polegaé, nigdy
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plk prof. dr bab, med. M. Cholewa, pik prof. dr hab. med. E. Dziuk, pik prof. dr hab. med. J. Faff,
plk lek. J. Grejbus, gen. bryg. dr med. A. Kaliwoszka, plk prof. dr hab. med. J. Kedziora, plk prof.
dr hab. med. M. Klos, pik prof. dr hab. med. K. Kwareckl, plk prof. dr hab. med. Z. Rybicki,
plk prof. dr hab. med. B. Stawarz, pik dr med. A. Trybusz, peof. dr hab. med. D. Tylman,
plk mgr farm. A. Wojciechowski

Rycina 3. Oktadka ,Lekarza Wojskowego” 1996 nr 1 z klauzulg ,Poufne/
Jawne". Ptk prof. dr med. Edward Stanowski, przewodniczacy Komitetu
Redakcyjnego ,Lekarza Wojskowego” 1990-1998. Komitet Redakcyjny
i Rada Konsultantéw.

Figure 3. Cover page of “Lekarz Wojskowy" No.1/1996 with “Confiden-
tial/Non-Classified” marking. Col. Edward Stanowski, MD, PhD, Lekarz
Wojskowy Editorial Committee Chair in the years of 1990-1998. Edito-
rial Committee and Consulting Board.

nie przepuscita brakéw. Rada Konsultantéw byta syste-
matycznie zapoznawana z trescig kolejnych zeszytow pi-
sma. Nadto wspierata zawartos$¢ teki redakcyjnej, inspi-
rujgc tematyke prac i wzbogacajac teke wtasnymi pra-
cami” (ryc. 2.) [5].

Po transformacji ustrojowej 1989 r. zaprzestano wy-
dawania tajnego LW. Wyjatkowo w 1996 r. wydano jeden
zeszyt z klauzulg ,Poufne”, zawierajacy tekst ,Doktryny
zabezpieczenia medycznego wojsk na wypadek zagro-
zenia bezpieczenstwa panstwa”. Przewodniczacym Ko-
legium Redakcyjnego byt wéwczas ptk prof. dr hab. med.
Edward Stanowski (ryc. 3.) [7].

Po nowelizacji 22 stycznia 1999 r. ustawy o ochronie
informacji niejawnych tajnym zeszytom LW nadano klau-
zule ,Jawne”, a nastepnie ,protokolarnie zniszczono” [8].
Ostata sig tylko niepetna (bez nr 1964/1), 39-zeszytowa
kolekcja ,Lekarz Wojskowy — tajny/jawny” w Bibliotece
Wojskowego Centrum Ksztatcenia Medycznego im. gen.
bryg. dr. med. Stefana Hubickiego w todzi (ryc. 4.) [9].
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Rycina 4. Kolekcja czasopisma ,Lekarz Wojskowy” — tajny/jawny
1965-1989 (z ksiegozbioru Biblioteki WCKMed im. gen. bryg. dr med.
Stefana Hubickiego w todzi)

Figure 4. Collection of “Lekarz Wojskowy"” — Secret/Non-Classified of
1965-1989 (from collection of books Stefan Hubicki WCKMed Library
in tédz)

Cel pracy

Ustalenie struktury tematycznej prac opublikowa-
nych w tajnej edycji ,Lekarza Wojskowego”
Wybranie reprezentatywnych przyktadéw publikacji
z kazdego dziatu tematycznego

Ocena wartosci archiwalnej zachowanej kolekcji taj-
nej edycji ,Lekarza Wojskowego”

Materiat i metody

Na podstawie analizy tytutéw 504 prac zamieszczonych
w tajnych zeszytach LW zaliczono je do 9 dziatéw medy-
cyny wojskowej: (1) organizacja ochrony zdrowia wojsk
(O0ZW), (2) higiena i epidemiologia, (3) radiobiologia
i toksykologia, (4) chirurgia polowa, (5) interna polowa,
(6) medycyna morska i tropikalna, (7) medycyna lotnicza,
(8) medycyna spoteczna oraz (9) zaopatrzenie medycz-
ne [10]. Nastepnie zbadano rozktad liczebnosci prac na-
lezacych do tych dziatow w trzech dekadach: 1965-1969,
1970-1979 i 1980-1989. Kierujgc sie rangg naukowaq au-
toréw, wybrano reprezentatywne przykfady publikacji
z kazdego dziatu tematycznego.

Wyniki
Strukture tematyczng prac ogtoszonych w tajnej edycji
LW przedstawiono na rycinie 5. Wynika z niej, ze najwig-
cej prac dotyczyto OOZW (27,5%), higieny i epidemiologii
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Tabela 1. Struktura tematyczna tajnego ,Lekarza Wojskowego” w dekadach lat 1965-1989 (w %)
Table 1. Content structure of secret “Lekarz Wojskowy" issues in 19651989 (percentage)

dziat tematyczny medycyny wojskowej lata 1965-1969 lata 1970-1979 lata 1980-1989
1. organizacja ochrony zdrowia wojsk 32,2 17,2 39,3
2. higiena i epidemiologia 23,6 21,1 5,2
3. radiobiologia i toksykologia 15 59 1,7
4, chirurgia polowa 0 21,8 12,7
5. interna polowa 0 1,7 6,9
6. medycyna morska i tropikalna 3,2 1,7 29
1. medycyna lotnicza 18,3 6,7 1,7
8. medycyna spofeczna 9,7 10,1 26,0
9. zaopatrzenie medyczne 5.4 1 3,5

1. organizacja ochrony zdrowia wojsk

6. medycyna morska i tropikalna

2. higiena i epidemiologia

3. radiobiologia i toksykologia

4. chirurgia polowa

5. interna polowa

7. medycyna lotnicza

8. medycyna spoteczna

9. zaopatrzenie medyczne

30

Rycina 5. Struktura tematyczna tajnych zeszytéw ,Lekarza Wojskowego” 1965-1989 (w %)
Figure 5. Content structure of “Lekarz Wojskowy” secret issues, 19651989 (percentage)

(19,2%), chirurgii i interny polowej (17,9%) oraz medycy-

ny spotecznej (15,5%).

Rozktad tematyczny prac w poréownywanych deka-

dach przedstawiono w tabeli 1. Prace z dziedziny OOZW

dominowaty w latach 60. (32,2%) i 80. (39,3%). W la-
tach 70. najwigcej prac dotyczyfo higieny i epidemiolo-
gii (27,7%); w nastepnej dekadzie tematyka ta podejmo-

wana byta znacznie rzadziej (5,2%). W latach 70. pojawity
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sie prace z dziedziny chirurgii polowej (21,8%) i interny
polowej (1,7%), niepublikowane w dekadzie poprzedniej;
w latach 80. utrzymaty drugie miejsce pod wzgledem
czestosci publikownia (19,6%). W poréwnywanych okre-
sach zwiekszat sie udziat prac z zakresu medycyny spo-
fecznej (z9,7% do 26,0%). Przeciwna tendencja wystapi-
fa w medycynie lotniczej (zmniejszenie z 18,3% do 1,7%).
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Prace zOOZW dotyczyty miedzy innymi metodyki or-
ganizacji ¢éwiczen polowych [11,12], zabezpieczenia me-
dycznego oddziatéw i zwigzkdéw taktycznych w dziata-
niach operacyjnych [13], obliczania wysokosci strat sa-
nitarnych i potrzeb stuzby zdrowia [14] oraz zasad segre-
gacji, ewakuacji medycznej i leczenia wedtug wskazan
[15]. Tematyka tych prac — ktérych autorami byli wykta-
dowcy Wojskowej Akademii Medycznej (WAM) - $wiad-
czy, ze przeznaczone byty przede wszystkim dla stucha-
czy tej uczelni. Publikacje te tagodzity cze$ciowo éwcze-
sny dotkliwy brak podrecznikéw do nauki przedmiotow
wojskowo-medycznych.

Prace z higieny i epidemiologii dotyczyty miedzy in-
nymi problemoéw sanitarno-higienicznych [16], profi-
laktyki choréb zakaznych [17,18], gruzlicy [19] i choréb
wenerycznych [20]. Duzy udziat wymienionej tematyki
w tajnym LW w latach 60. i w nastepnej dekadzie od-
zwierciedlat jej znaczenie epidemiologiczne w tamtym
okresie.

Prace z radiobiologii i toksykologii dotyczyty miedzy
innymi ochrony radiologicznej podczas dziatania wojska
na terenie skazonym promieniotwodrczo [21], oceny ra-
zacego dziatania promieniowania jonizujgcego, rozpo-
znawania i postepowania w porazeniach popromien-
nych [22,23] oraz przeciwdziatania skutkom wspodtcze-
snej broni chemicznej [24]. Wzglednie niewysoki i ma-
lejacy udziat tych publikacji w tajnej edycji LW sugeruje
zmniejszajgce sie zainteresowanie badawcze tematyka
ochrony przed bronig masowego razenia.

Prace z chirurgii polowej dotyczyty miedzy innymi po-
stepowania chirurgicznego w urazach bojowych [25-27],
leczenia wstrzgsu urazowego [28] oraz postepowania
resuscytacyjnego i anestezjologicznego na polu walki
[29]. Spektakularne pojawienie sig tych prac w tajnym
LW w latach 70. wigzato sie z prowadzonymi wéwczas
badaniami nad ranami postrzatowymi oraz wstrzgsem
urazowym i krwotocznym zespotow ptk. prof. Tadeusza
Ortowskiego, prof. Donata Tylmana i prof. Stanistawa
Rudnickiego. Przyczynit sie do tego znaczgco réwniez
cykl prac z chirurgii pola walki ptk. doc. Wactawa Szostka,
opartych na doswiadczeniach wojny w Wietnamie [30].

Prace z interny polowej pojawity sie w latach 70.
w tajnym ,Lekarzu Wojskowym” poprzedzone badania-
mi gen. prof. Dymitra Aleksandrowa i ptk. prof. Sylwe-
stra Czaplickiego nad zagrozeniem kadry chorobg wien-
cowg [31] i zawatem serca [32]. Dotyczyty one miedzy
innymi zachowawczego postepowania leczniczo-ewa-
kuacyjnego w masowych stratach sanitarnych [33], le-
czenia ostrej niewydolnosci nerek [35,36] oraz ostrych
stanéw zagrozenia zycia w gastroenterologii [37]. Odse-
tek tych prac zwiekszyt sie znaczgco w latach 80.

Prace z medycyny morskiej i tropikalnej dotyczyty
miedzy innymi wypadkowosci na okretach [38], zagro-
zen zwigzanych z hatasem [39] oraz niedostatecznym
oswietleniem [40], urazéw i infekcji u ptetwonurkow
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[41], a takze wystepowania pasozytow u podchorgzych
i zatog okretow [42]. Publikacje te pochodzity z utworzo-
nej w 1961 r. przez kmdr. prof. Augustyna Dolatkowskie-
go Katedry Medycyny Morskiej WAM w todzi z siedzibg
w Gdyni, przeksztatconej nastepnie w Zaktad Medycy-
ny Morskiej i Tropikalne;j.

Prace z zakresu medycyny lotniczej dotyczyty mie-
dzy innymi organizacji zabezpieczenia medycznego jed-
nostek lotniczych, nastepstw katapultowan [38], sgdowo-
-lekarskiej ekspertyzy katastrof lotniczych [39] oraz
wptywu pracy w zasiegu promieniowania laserowego
na wzrok [40]. Relatywnie duzy odsetek prac z tej dzie-
dziny w tajnym LW z lat 60., gtéwnie za sprawg aktywno-
$ci naukowej ptk. prof. Stanistawa Haducha, w nastep-
nych dekadach zmniejszat sie az do praktycznego zani-
ku w latach 80.

Prace z medycyny spotecznej odzwierciedlaty wzra-
stajgce od poczatku lat 60. zainteresowanie wojska pro-
blematyka psychospotfeczng. Dotyczyta ona migdzy in-
nymi psychoprofilaktyki [46], leczenia alkoholizmu [47],
petnienia stuzby przez zotnierzy niepetnosprawnych
psychicznie [48], samouszkodzen [49] i samobdjstw [50]
oraz postepowania leczniczo-ewakuacyjnego w ostrych
zaburzeniach psychicznych na polu walki [51]. W la-
tach 80. tematy te zajmowaty drugie pod wzgledem cze-
stosci miejsce w tajnym LW.

Prace z zakresu zaopatrzenia medycznego dotyczyty
miegdzy innymi gromadzenia i rotowania zapaséw mate-
riatowych [52], zaopatrywania wojska w krew i preparaty
krwiopochodne [53,54] oraz w ptyny stosowane w profi-
laktyce i leczeniu ostrej niewydolnosci nerek [55]. Udziat
prac z tej dziedziny w tajnym LW w analizowanym okre-
sie pozostawat na zblizonym poziomie.

Omowienie

Oproécz prac monotematycznych na tamach tajnego LW
ukazywaty sig publikacje wielospecjalistyczne, okresla-
jace jednolite procedury postepowania medycznego
w stanach zagrozenia zycia i zdrowia zofnierzy [56-58].
Cel tych opracowan byt taki, jaki przy$wieca obecnie ra-
portom paneli HFM STO NATO, tj. optymalizacja ochrony
zdrowia i dobrostanu zotnierza w kontekscie srodowiska
[59]. Opracowania te sg Swiadectwem dazen wojskowej
stuzby zdrowia, w warunkach éwczesnych wielostron-
nych ograniczen, do zapewnienia zotnierzom optymalne;j
pomocy medycznej w czasie pokoju i na wypadek wojny.

Whnioski

Tajne-jawne zeszyty ,Lekarza Wojskowego” z lat 1965—
-1989 sg cennym materiatem do badan historii polskiej
medycyny wojskowe;.
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Unikatowa kolekcja tajnego-jawnego ,Lekarza Woj-
skowego” przechowywana w Bibliotece WCKMed
im. gen. dr. med. Stefana Hubickiego w todzi powinna
by¢ zdigitalizowana w celu wtaczenia jej do powszech-
nego obiegu naukowego i ochrony przed zniszczeniem.

Digitalizacja petnego wydania ,Lekarza Wojskowe-
go” z okresu jego analogowej (drukowanej) edycji by-
faby godnym uczczeniem 100-letniego jubileuszu tego
zastuzonego dla Wojska Polskiego i polskiej medycyny
czasopisma.
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